Unterrichtsvorhaben zur padagogischen Perspektive «Leistung»

Bewegungsgeschichte -
Das Beste uberhaupt

Was kann ich besonders gut? Wie wichtig ist mir
meine eigene Leistung? Wie kann ich fiir die Gruppe
das Beste geben?

Das Unterrichtsvorhaben fiir den Sportunterricht im Zyklus 1
zum Bilderbuch «Das Beste tiberhaupt» von Lorenz Pauli und
Kathrin Scharer bietet den Schiiler:innen die Moglichkeit,
diese Fragen individuell zu beantworten.

Im Kompetenzbereich «Laufen, Springen, Werfen»
erkunden die Kinder alleine oder in der Gruppe ihre
Starken, meistern Aufgaben und finden dabeiihren

personlichen Zugang zum Leistungsmotiv. ‘

Autorin des Unterrichtsvorhabens -y

Simone Sturm ist Primar- und Sekundar-
lehrerin sowie Dozentin fiir Bewegung und
Sportin der Grund- und Weiterbildung
an der PHBern. Sie engagiert sich fiir
kompetenzorientierten, stufengerechten
und fantasievollen Bewegungs- und
Sportunterricht im Zyklus 1 und 2.
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Auf dem Weg

Die Klasse wird in zwei Halften eingeteilt.
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Magliche Vorgaben:
+ Korpergrosse Halbklasse 1:

+ Lieblingszahl In Vierer- oder Fiinfergruppen durchlaufen die Kinder gemeinsam einen Hindernis-

- Hausnummer parcours.
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Was Sie erwartet:

e Ein Unterrichtsvorhaben mit klarer Struktur: Karten mit Ideen
zur Einstimmung, zum Hauptteil und zum Ausklang

* Anregungen zur Einbettung im Lehrplan 21 und zur kompetenz-

orientierten Beurteilung

» Kopiervorlagen und Begleitmaterial fiir den direkten Einsatz

im Unterricht
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Weitere Unterrichtsvorhaben zu
den padagogischen Perspektiven:
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